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PREAMBULA

Boj proti drogam a drogovej zavislosti je spolocensky
problem, ktory je potrebné vEas, urjchlene a s Eo naj-
vicSou zodpovednostou riesit. K prevencii, osvete a k lie-
cebnej starostlivosti nesporne patri tieZ resocializacia
osdb drogovo 2avisljch, s cielom rekonstruovat u nich
model spolocensky a socialne pozitivaeho spravania.

Registracia:
Krajskj irad v Bratislave registruje 31.8.1998
pod &. OVVS-460/9/98-N0 neziskovi organizaciu ROAD, neziskova organizicia,
skratenj nazov ROAD, n.o.
so sidlom na Hraniénej ul. & 2, 821 05 Bratislava 2
1C0: 31 821 022

Bankové spojenie:

Slovenska sporiteliia, a.s., pobotka Malacky
Cislo dEtu: 0180044085/0900
Tel./Fax:

02/ 53418222, 53632869, 53632874
E-mail: road.hranicna@stonline.sk

www.road-tomky.sk
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Ako to bolo v roku 2004

Anna Hannikerova
riaditel'ka

Ked pride &as hodnotenia, tak sa zamy§lam, akj vlastne ten rok bol.
Cim sa vyznaboval, ako sme ho preZili, o o sme sa snazili...

Boli v iiom aj chvile, ktoré nam robili vrasky, no nebolo ich vsak tolko,
aby prekryli tie, pre ktoré mam tito précu rada.

Nagim hlavnjm cielom bolo skvalitiiovanie poskytovanej socialnej sluz-
by. Snazili sme sa o to vietci. MoZno nie vidy sa nam to darilo, tak ako by sme
cheeli.

Kazdy Elovek, ktorj pracuje v socidlne oblasti, kde je praca tazka, vyéer-
pavajiica, Easovo naroéni a nie celkom dostatoéne finanéne ohodnotend musi maf
rad [udi. Bez tejto zakladnej a podstatnej Erty len fazko mdZe byt dobry social-
ny pracovaik. MaZe byt Studovany, moZe maf rozne vjeviky, mdZe absolvovat Sko-
lenia, ak mu chyba prirodzena schopnost pomahat...

Kto vyhlada pomoc a poZiada o iiu, potrebuje, aby mu bolo déverované, aby
sa mu verilo, Ze chee, aj ked' to moZno nedokaZe na prvy, druhykrat.

PoZadovand zmena v spravani a postojoch klientov vyZaduje trpezlivost
a este raz trpezlivost. Toto zazraéné slovicko, pre nas vsetkjch.

Snazili sme sa poskytnit vsetkjm klientom podmienky, v ktorjch si mohli
zdokonalovaf svoje schopnosti a povinnosti, ktoré ich Eakaji, ked sa vratia domov.

To, do akej miery sa ndm to darilo, mdZzu zhodnotit len nai klienti. My
ale vieme, Ze poniknutj program riadne ukongilo devif klientov, o je viac
0 osem v porovnani s predchadzajiicim obdobim.

Ci ich mohlo by aj viac, keby sme boli mozno viac trpezlivi, je vecou sve-
domia kaZdého jedngho z nas.

Monika Toporova
socialna pracovnitka

Vidy, ked' mém pisat prispevok do vjroinej spravy za uplynulj rok, mém
problém. Bolo toho tak vela, Ze ani neviem, ako zaéaf, o Gom pisat, aby som vysti-
hla to podstatné. Ale di sa to povedat aj velmi struéne. Mam tiito pracu rada,
robim ju rada a mam radost, ak sa nam dari. Pomahat ludom, ktori to potrebuji
je mojim hnacim motorom a ak sa dostavi dspech, tak je aj najvitsou odmenou.



Rudolf Cserge
terapeut

Smiitok. Zamyslenie. Litost. Neviem ako pomenovaf mojich par riadkov
v tejto vjroénej sprave . Celé nade isilie smeruje k tomu, aby kaZdy klient riad-
ne ukonéil resocializaciu a nisledne sa plnohodnotne zaradil do Zivota. A tu sa
chcem pozastavit pri slovicku riadne. Riadne znamend, Ze na konci nasho spoloé-
ného dsilia klient odchadza a dostava symbol ukonGenia "strieborni retiazku", ktora
mu ma pripominaf aké dskalia zavislost prindga .

Pripli sme na ruky uZ pafdesiat retiazok poas mdjho pdsobenia v resoci-
alizaénom zariadeni ROAD. Dve z nich vSak uZ nemajii moZnost pripomenit " nieto
nie je v poriadku".

MozZno takéd mald vjzva pre vSetkjch majitelov tomkarskych retiazok “pozor" re-
tiazka ma Sancu iba ak je na zemskom povrchu a nie pod nim.

Mgr. Marta Spalekova
terapeutka

“Ani neviem ako rjchlo mi tento rok ubehol, odisiel lvan, prisla moja
kamaratka Vierka, mali sme I1. roénik Komunita cup, 8. vjrogie, leto vystriedala
jeseii a prigla zima. No naozaj to bol richly rok, plnj radosti, bolesti, smiechu ale
aj plagu. Vsetkeho o Gom Zivot je.
V minulom roku som zaala robif individuilnu terapiu s klientmi, ktori skongili
Tomky. Som rada, Ze mam moZnost ich sledovaf a byt s nimi aj v ich Zivote vonku
a nielen tu na Tomkoch.
NuZ a &o dodat na zaver, dakujem kolegom a klientom za fajn rok a difam, Ze rok
2005 bude rovnako dobry ak nie lepsi."

Mgr. Viera Sediva
terapeutka

"Rok 2004 ? Hmm...pre miia rok plnj zmien, novjch tvari, novjch kon-
taktov, novjch kolegov ... Zmenila som zamestnanie - prisla som pracovat na
Tomky, najskor na tjZdeii - vyskisaf, teraz som tu necelj rok a tesim sa na ten
dalsi. Rok 2004 ma presvedéil vietkjm - tjim, aki si okolo miia [udia, akjch mém
fajn kolegov (dakujem, Ze ste mi pomohli ndjst si tu svoje miesto) a uréite aj tjm
8o praca v resocializacii obsahuje. Vela kaZdodennej price s klientmi, ktord
dopliiaji nie kazdodenné, no zviiia pravidelné aktivity - jarnd a zimni terénna
terapia (proste terénka), Komunita cup, vjrotie, vjlety, kultirne akcie...a vietko,
go k Gistemu Zivotu patri. Byt siGasfou Zivota komunity prindsa vel'a zaujimavich
chvil, je fajn sledovaf pokroky klientov, ich postupné malé krdgiky k zmene, je pri-



jemné mact tato zmenu porovnaf po 12 mesiacoch - chvila, ked sa zmysel celej
nadej prace v plnej miere naplni. Aj prave dnes taka chvila nastala - jeden z klien-
tov odchadza po absolvovani celého pobytu. NuZ, o k tomu dodat - vela §tastia
Filip.

Dariusz Gleb
terapeut

Rok 2004...... . ako obyZajne - rjchly, dynamickj, bohatj na udalosti.
Nastipili dalsie zmeny v terapeutickom teame, odiSiel lvan, prisla Vierka.
Terénky, Komunita Cup, 8. vjroEie a okrem toho kaZdodenna praca s klientmi, zdie-
lanie spolu s nimi ich radosti a sklamania, vjhry a prehry, dsmevy a slzy.
V tomto roku Tomky ukonilo 9 klientov a kaZdj z nich urobil so sebou kus robo-
ty. Dostali od skupiny to vietko, Go je potrebne k istému Zivotu, ale to ako budi
%if vonku je uZ len na nich. Vel'a §fastial

Ponuka pre rodiny a priatelov 2avisljch

Svojpomocna skupina: 2 x v mesiaci. Prvj pracovnj pondelok v mesiaci, druhé
stretnutie nasledujiici pondelok o 14 dui.

Kde: CPLDZ, Hraniéna ul. 2, Bratislava

Cas: 18,00 - 20,00 hod.

\!ol’né tribina na Tomkoch: 1x mesaéne
Cas: prva sobota v mesiaci 14,00 - 16,00 hod.
(klient musi byt v I1.-IV. fize)

Rodinnd terénna terapia: 2x do roka
Cas: 7 dni (zima, jar)
(klient musi byt v I1.-IV. fize)

Névstevy resocializaéngho zariadenia na Tomkoch:
Cas: sobota 13,00 - 17,00 hod.
(klient musi byt v I1.-IV. fize)



Prehlad Einnosti
Poskytovanie socialnych sluZieb

kapacita:
12 miest- chlapZenska komunita,
4 miesta dievéenska komunita

Prehlad klientov v resocializaénom zariadeni ROAD, n.o. v roku 2004

Resocializaciou preslo od roku 1996 do 31.12.2004 144 klientov

riadne ukonéilo pobyt 56
z toho abstinuje 49
predéasne ukonEilo pobyt 75
z toho abstinuje 45
v zariadeni 13
z toho abstinuje 13
Uspesnost

ROK 2004

Zatiatotny stav 15
Nastupy 18
Riadne ukonZenie 9
Predasne ukonilo 1"
Koneénj stav 13

Rok 2004 bol dsmym rokom poskytovania socialnych sluZieb pre drogovo

klientov
klientov
klientov
klientov
klientov
klientov

74,3%

klientov
klientov
klient

klientov
klientov

zivisljch mladjch ludi, ich rodinnjch prislugnikov a ostatnjch, ktori potrebuji

pomoc a majii zaujem vediet o zavislosti viac.

Pravidelna supervizia nam pomahala objektivne vidief vyjsledky nasej prace

a motivovat nds v jej skvalitiiovani.

Pravidld - Parlament, podla ktorjch komunita funguje, boli priebezne

upravované tak, aby sa prispasobovali meniacim sa podmienkam. Hlavné zmeny sa
tikali predovsetkjm skratenia pobytu v resocializacii na 12 mesiacov, predlzenia
pobytu mimo zariadenia na 3 mesiace, ak bol klient poslanj domov pre pasivitu,

pripadne sam opustil komunitu.



Vytvorili sme podmienky k nastupu lieEby hepatitidy C uZ potas pobytu.
Pre klienta je vjhodou, ak sa lietha zaéne v terapeutickej komunite.

Pre riadne ukonéenie bolo potrebné zaradenie sa do beZného Zivota, Eo
znamen navrat do Skoly, nastup do zamestnania a vyrieSené bjvanie.

ReZim, pracovnd terapia, ale aj volnoEasové aktivity boli ddsledne dodr-
Ziavané tak, aby sa pre klientov stali samozrejmostou aj po skonZeni spoloéného
Zivota v komunite.

Pracovnd terapia bola zamerani predovietkjm na ddrzbu domu, zahrady,
drobnochovu a pracu v lese.

Vol'noasové aktivity boli zamerané na kultiru a $port. Navitivili sme diva-
dlo Aréna, predstavenie Romeo a Jilia a niekol'kokrdt sme navstivili aj miestne
kino.

Pravidelne sme $portovali, hrali futbal a volejbal. UzZ tradine klienti pri-
pravili kultirny program a obEerstvenie k 8. vjrofiu zaloZenia nadej komunity.
Bivali klienti, ale aj ti sigasai, ich rodiny, a vietci, ktori ndm praji a fandia
stravili s nami deii naplnenj spokojnostou a radostou.

Zorganizovali sme za dasti 12 komunit z celgho Slovenska a Ceskej repub-
liky 1l. roénik Komunita cup. Tri Sportové dni boli okrem podavania Sportovjch
vikonov aj prileZitosfou na nadviazanie novjch priatelstiev, a potvrdenia si sprav-
nosti rozhodnutia - Zif Zivot bez drogy. PoGas Sportovania sa nagiel as aj na pra-
covné stretnutie terapeutov. Podas leta sme boli stanovat, prijali sme aj pozvanie
komunity Metanoia a spoloéne sme preZili veéer pri ohniku a opekani.

Zorganizovali sme dve rodinné terénne terapie, jednu na jar v Zazrivej
a druhi v zime na chate Certov. Rokmi overens, viac pracovné, ako oddychové tera-
pie sii sacasfou ponuky nasho programu sociélnej prevencie a poradenstva. Roditia
a rodinni prislu$nici spolu s klientmi a terapeutom v roli mediatora riesia nahro-
madené problémy z obdobia aktivnej zavislosti. Rekonstrukeia vztahov, ekonomic-
ke, morilne, zdravotné a pracovné problémy boli hlavnou ndpliiou oboch terénnych
terapii.

Prehlad aktivit v ramei prevencie a poradenstva
v oblasti drogove] zavislosti:
¢ Poéas roka vyhladalo pomoc osobne, alebo prostrednictvom telefonu 124 obia-
nov, do resocializacie nastipilo 18 obZanov. Individualnu terapiu vyuZilo 55 klien-
tov.

¢ Klub klientov sa konal 2x v tjZdni, jeden krat pod dohl'adom odborného garan-
ta a jedenkrat formou NA klubu.



¢ Klub abstinujiicich zavisljch v roku 2004 navitivilo 663 bivaljch klientov,
uskutognilo sa 51 stretnuti, priemernd dGast na jednom klube bola 13 klientov.
Okrem tjjchto stretnuti sa bijvali klienti zdGastnili diia otvorenjch dveri v deii
8. vjroia vzniku resocializaéngho zariadenia.

¢ Kluby pre rodinnjch prisluinikov(42x3 hod.)126 hod./528 osib

¢ Priemerna dgast na klube rodiov bola 12,5 osob. Klub rodiZov a rodinnjch pri-
slugnikov je otvorenj, pristupnj kaZdému so zaujmom o drogovy problem.

¢ Volna tribiina(12x5 hod.) 60 hod./180 osdb
¢V priemere na jednu volni tribdnu sa zi€lo 15 rodinnjch prislugnikov. Po roku

hodnotenia tejto Einnosti sa di jednoznaine konstatovat, Ze je prinosom v praci
¢ rodiémi ako aj s klientmi.

Rodinna terénna terapia
* Zézrivév 4 dni/ 37 iastnikov
¢ Chata Certov 6 dni/ 34 iigastnikov







SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Uskutoénil som audit pripojenej uctovnej zavierky  organizacie
ROAD, neziskova organizicia Hraniéna 2, 821 05 Bratislava, ktora
obsahuje stvahu zostavenui k 31. decembru 2004, stvisiaci vykaz ziskov a strat
za rok, ktory sa k uvedenému datumu skon¢il a poznamky.

Za uvedent uctovnu zavierku je zodpovedny manazment organizicie.
Mojou zodpovednost'ou je vyjadrit’ nazor na tto uctovnu zavierku na zaklade
uskuto¢neného auditu.

Audit som uskutocnil vsulade s Medzinarodnymi auditorskymi
§tandardmi ISA. Podl'a tychto Standardov som audit napldnoval a vykonal tak,
aby som ziskal primerané uistenie, Ze U¢tovna zavierka neobsahuje vyznamné
nespravnosti. Audit zahfiia overenie dékazov, ktoré dokladuju sumy a iné udaje
v uctovne] zavierke, na zaklade testov. Audit d’alej obsahuje zhodnotenie
pouzitych uctovnych principov azhodnotenie vyznamnych odhadov, ktoré
uskutocnil manazment, ako aj zhodnotenie prezenticie uctovnej zavierky ako
celku. Som presvedceny, Ze audit mi poskytol primerané vychodisko pre moj
Nazor.

Podl’a mdjho nazoru uctovna zavierka vyjadruje verne vo vSetkych
vyznamnych sivislostiach finan¢ni situaciu organizacie ROAD, neziskova
organizacia Bratislava k 31. decembru 2004 a vysledok jej hospodarenia za
rok, ktory skonéil k uvedenému ditumu, v silade so slovenskym zikonom
o uctovnictve.

Bratislava 30. juna 2005

Ing. Ondrej/Borzik, PhD.
Pod zahradami 64/A, 841 01 Bratislava.
Auditor /Licencia SKAU 519/



Prehlad prijmov a vidavkov v roku 2004
Prijmy

Pokladiia - stav finangnej hotovosti k 1.1.2004
Bankové ity - stav k 1.1.2004
Prevadzkové dotacie

VUC Trnava

VUC Bratislava

Protidrogovy fond

MC Petrzalka

Magistrt hl.mesta Bratislava

Prispevky klientov

Sponzorske dary, 2% dane

Prijmy celkom

Vidavky

Potraviny

Drogéria

Sety, lieky, zdr. materiél
Noviny, asopisy, knihy
Kuchynské potreby

UdrZba a pracovni terapia
Kancelarske potreby

Najomne

PHM a ostatné cestovné
Autopotreby, servis

Opravy a udrZovanie

Spotreba energie

Terénna terapia

Rekonstrukcia a modernizécia objektu
Sluzby, telefon, internet, web
Mzdy a odvody

Spravne poplatky

Poistenie budovy

Spotreba

Sportové hry a Sportove potreby
Leasing

Sluzby - ludské zdroje
Ostatné

Pokladiia - stav finangnej hotovosti k 31.12.2004

Bankové ity - stav k 31.12.2004
Vjdaje celkom

37 873
248 664

2135000
500 000
39 200

15 000

12 000
633 195
66 152

3 687 084

347 855
81728
58 291
6 203
24 947
81 916
23 981
24 750
133 006
24 224
28 576
92 854
116 733
57 655
111 299
1692 116
49 425
11 877
12 240
43 161
150 364
326 700
148 413
30 850
7920

3 687 084



Rok 2004 ... ako ho vnimali niektori klienti
- autentické vjpovede klientov (bez gramatickej dpravy)

Janko

" Na Tomkoch som druhj raz. To hovori samo za seba. Po recidive bol mdj
Zivot ziifalstvo a beznadej. KaZdj deii plnj ldtosti a sebaklamu. Tu som si prigiel
poupratovaf v hlave a zagaf odznova."

Mato

" Rok 2004 bol pre miia zlomovj. Polovicu z neho som prefetoval a druhi
polovicu sa lie€im. Je pre miia fazke priznaf si vSetky chyby a robit zmeny na sebe
tak, aby vjsledok bola abstinencia. A preto viem, Ze aj v roku 2005 budem pokra-
Govaf v praci na sebe za pomoci skupiny a terapeutov - tu na Tomkoch."

Samuel
" Nepamitam si, ktorj rok bol pre miia tak déleZity, ako tento. Tu na Tom-
koch som zistil, ako funguje normalny Zivot a zistil som aj to, kto a akj som."

Katka

"Po prvom polroku stravenom na lie€eni, ulici, psychiatrii ma okolnosti a
rodi€ia v auguste dohnali na Tomky. Nebolo to ahké, nejak menif nazory a posto-
je, kedZe v hlave som mala len fet a l'ahké to sice stile neni ale som rada, Ze som
tu a uiim sa Zif, nie preZivat ako zvieratko, ale Zif naozajstny Zivot so vietkym,
go k tomu patri."

Dano

"Mdj pobyt na Tomkoch sa zagal v lete. Teraz je januar a ja viem, Ze som
tu sprévne. A toto moje presvedGenie neprislo len tak. AZ teraz zaGinam vaimaf
mnohé z toho, §o som sa tu nauil a Eo pol roka som len chcel vaimaf."

Filip

“Nastiipil som presne pred rokom a to 6. februara, povodne so zamerom
len na tri mesiace, ale podas tjch troch mesiacov som pochopil, Ze by mi to uréi-
te nestagilo a som rad, Ze som skoro pri konci. ZaZil som tu aj zlé chvile, ked ma
to tahalo von, ale bolo toho aj velmi vela dobrého, kopu srandy, budem maf uréi-
te na o spominaf."



Tomas

"Prvého pol roka som fetoval, druhj pol rok som cheel s tjm niego robif,
lebo to fetovanie po tolkjch rokoch uZ nebolo zvladatelné. UZ pol roka sa snaZim
bojovat, aby som uZ takéto roky nezaZival."

Majo

"Som hrozne rad, Ze existuje nieto také ako sii Tomky, kde ludia ako som
ja, ktori mali vonku pocit, Ze pre nich neexistuje Ziadna nadej, Ziadna pomoc, Ziad-
na §anca, nachadzaji znovu sami seba, nachidzaji zmysel Zivota a nachadzajii aj
davno stratenii chut Zit ho, Zit ho Gistj!"

Jaro

Na Tomky som prisiel po prvj krat, difam, Ze aj poslednj. Bolo to roz-
hodnutie tak 50 na 50 z mojej strany, ale aj z rodinnej. PriSiel som si dat doko-
py svoje zdravotné problémy. Preco zdravotné? Preto, lebo branie drog a névyko-
vjch latok je moja choroba, ktora ma bude sprevadzat celj mdj Zivot. Viem ale, Ze
sa da s tjm nieo robif, a preto som tu."




Zrealizované projekty v roku 2004 finanéne podporili

® Prevadzka resocializaéného zariadenia na Tomkoch
Trnavsky samospravny kraj
Protidrogovj fond
NPOA

Miestny irad m. . Petrzalka

® ZabezpeGovanie socialnej prevencie a poradenstva v oblasti drogovej zavislosti
Bratislavsky samospravny kraj

® Rodinnd terénna terapia
Trnavsky samospravny kraj
Magistrat hl. m. Bratislava
Protidrogovj fond

Finanéna alebo materialna podpora v roku 2004

Tenavskj samospravay a Bratislavskj samospravny kraj,
Protidrogovyj fond, Magistrat hl.m. Bratislava,
Miestay drad m. . PetrZalka a RuZinov
NPOA, NOS- OSF, Hodina detom,
Spolupracujice Holandské nadacie,

AJ OZAP, a.s., Dobré jablki - Dunajska Luznd, Drogéria-Spuchlak, Eurotel, a.s.,
Grand Press, a.s., p. Zuzana Kocirikova, Nadacia Markiza, Nadacia Rozum a cit,
p. G p. Peter Kostelnj - Lesnd sprava, MUDr. Koncova, p. Chudik - starosta obce
Borsky Svitj Jur, MUDr. Lubomir Havlik, posta Borskyj Svitj Jur...

Dakujeme vietkjm,

ktori podporili nasu Einnost a prispeli nam
2% 20 svojich dani.

DAKUJEME!



Komunita cup 2004

2. roénik $portovjch hier
resocializaénjch zariadeni na Slovensku
25.-27.6.2004




